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FSHEHTESIA E NXJERRE NE SHESH

¥ Fshehtésia e Madhe e Jetés éshté ligji i térhegjes.

¥ Ligji i térhegjes thoté e ngjashmja e térheq té

¥ Tije si kullé njerézore e transmetimit, duke e pérhapur

ngjashmen, pra kur e mendon njé mendim, ti je duke

térhequr edhe mendime té ngjashme te ti.

¥ Mendimet jané magnetike, dhe mendimet kané

frekuencé. Ndérsa mendon mendime, ato dérgohen né

Gjithési, dhe ato i térheqin magnetikisht té gjitha gjérat

e ngjashme qé jané né frekuencén e njéjté. Gjithcka e

dérguar kthehet te burimi — ti.

njé frekuencé me mendimet e tua. Nése déshiron té
ndryshosh dicka né jetén ténde, ndryshoje frekuencén
duke i ndryshuar mendimet e tua.

Mendimet e tua aktuale jané duke e krijuar jetén ténde
né té ardhmen. Ajo pér té ciléen mendon mé sé shumti
apo né té cilén pérgendrohesh mé sé shumti do té
shfaget si jeta jote.

¥ Mendimet e tua béhen gjéra.
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_"-F'érqenl:lrl:lhu né até qé e do - kurré mos u pérgendro né até qé nuk e do.
MNé vend té késaj pérgendrohu né té kundértén e asaj gé nuk e do.

| Qé&llimi Thelb&sor i "Sekretit" &shté t& t& mésojé t& arrish gjithcka q& déshiron pérmes Ligjit t& Térhegjes.

Ky Ligj thoté se ajo ¢cka mendon dhe ajo pér ¢ka ushqen ndjenja do té térhiget te ti.

\Vendc-s se cka déshiron né jets, pérqendroji mendimet e tua né até gjé, ndjeje se e ke, vepro qé ta pranosh kur ta gjuan Universi.

(" Perdorimi i Sekretit -
Procesi Krijues -
Ktheje Fantazing né Fakt -
\ Kalo né Fantazi mé t& médha |
=

{ Béje kéta pérdité pér té gjitha déshirat e tua }

Sekreti
nga
Rhonda Byrne

f,Tiérhiqe até qé e do duke i ndryshuar mendimet dhe ndjenjat e tua tash. Udh&heqi

| mendimet e tua duke u bazuar né até se si ndihesh me to pér ta krijuar realitetin ténd

L
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/,—’ Sekreti &shté Ligji i TEérheqjes

! Kodi i hgjyrave

Kéto jané esencat bazé.

Kéto jané elemente té veprimit pér ty.
Kéto jané elemente té veprimit pér té tjerét. |



FSHEHTESIA E THJESHTESUAR

¥ Ligji i terheqjes éshté ligj i natyrés. Ai éshté po aq i ¥ Mendimet e tua e pércaktojné frekuencén ténde, dhe

paanshém sa ligji i gravitetit.

¥ Asgje nuk mund té vijé né pérjetimin ténd nése nuk e
fton pérmes mendimeve té vazhdueshme.

¥ pér ta ditur se cka je duke menduar, pyete veten se si

po ndihesh. Emocionet jané vegla té cmueshme gé na "

tregojné aty pér aty, né cast, se cka jemi duke
menduar.

¥ Eshté e pamundur té ndihesh keq dhe né té njéjtén

kohé té kesh mendime té mira. "
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ndjenjat e tua té tregojné menjéheré se né ¢faré
frekuence je. Kur ndihesh keq, je né frekuencén e
térhegjes sé mé shumé gjérave té kéqija. Kur ndihesh
miré, je duke térhequr fugishém mé shumé gjéra té
mira te ti.

Zhvendosésit e Fshehté, sic jané kujtimet e kéndshme,
natyra, apo muzika jote e preferuar, mund t’i
ndryshojné ndjenjat e tua dhe ta zhvendosin
frekuencén ténde né c¢ast.

Ndjenja e dashurisé éshté frekuenca mé e larté gé
mund ta emetosh (rrezatosh). Sa mé e madhe dashuria
gé e ndjen dhe gé e emeton, ag mé e madhe fugia qé
je duke e shfrytézuar.



| pérgjigjet mendimeve dhe ndjenjave tua
pér ta Krijuar té ardhmen ténde

( Ligji mé i fugishém né& Univers

Té jep gjithcka gé tido

A —— i Eshté duke punuar gjithmoné
Sekreti eshte Ligji i Terheqjes ]—

| pavarésisht nga besimi dhe té kuptuarit

Nuk i intereson pér perceptimin t&nd té té mirés
| apoté keqges as a do ti apo nuk do

Eshté bazé e gjithésisé - p.sh. graviteti
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[

Térhegja éshté rezultat |
mendimeve dhe i ndjenjave

}

Mendimet e tua

Formojné imazhe né mendje
( Jané vazhdimisht duke krijuar dhe ato b&hen gjéra
f Té kujtuarit - e kaluara
Tri tipe [Té vézhguarit - e tashmja
L Imagjinimi - e ardhmja
Cdokush mund t'i ndryshoj& mendimet e veta thjesht

-

| Ndjenjat e tua

| ve¢ duke e ndryshuar pérgendrimin (fokusin)

Mendimi pozitiv shumé heré mé i fugishém se sa mendimi
| negativ - Pra rezultatet pozitive prodhohen mé shpeijt

Mendimet marrin ca koh& pér t'u manifestuar duke dhéné

L.amortizim pér korrigjim té kursit - drejtimit.

) Mendimet shkaktojn& ndjenja

Té Ndihesh Miré domethé&né bashkérenditje me até
gé e duam dhe se jemi gati t& pranojmé&-marrim

Té Ndihesh Keq domethéné jo né bashkérenditje me até

| gé e duam dhe nuk jemi gati té pranojmé-marrim
| Ndjenjat e tua i parapércaktojné rezultatet e tua
Jané Sistemet e tua Udhérréfyese Emocionale
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Cka je tash é&shté rezultat i mendimeve
dhe ndjenjave tua né té kaluarén

Cka mendon dhe ndien tash do té
pérputhet me rezultatin ténd né t& ardhmen

( Mendja éshté duke i formésuar \| ‘
rezultatet e tua né kohé reale | ‘

Ajo né ¢ka pérgendrohesh,
e deshte apo jo, manifestohet

b

( Térhiqge até qé e do duke i ndryshuar mendimet dhe ndjenjat e tua tash; Udhéheqi
mendimet e tua duke u bazuar né até se si ndihesh me to pér ta krijuar realitetin ténd
A

=
Pérgendrohu né até gé e do - kurré mos u pérgendro né até gé nuk e do. |
Né vend té késaj pérgendrohu né té kundértén e asaj qé nuk e do.
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E

S| TA PERDORESH FSHEHTESINE

Sikur Xhindi i Aladinit, ligji i térhegjes e pranon secilin
urdhér tonin.

Procesi Krijues té ndihmon ta krijosh até qé e déshiron
né tre hapa té thjeshté: kérko, beso, dhe prano (merr).

T’ia Kérkosh Universit até qé e déshiron éshté shansi yt
té qartésohesh pér até se cka déshiron. Ndérsa
gartésohesh né mendje, ti ke kérkuar.

Té Besosh e pérfshin veprimin, té folurit, dhe té
menduarit sikur tashmé e ke pranuar até gé e ke
kérkuar. Kur e emeton frekuencén ‘tashmé e kam
pranuar’, ligji i térhegjes i léviz njerézit, ngjarjet, dhe
rrethanat gé ti ta pranosh.

Té Pranosh e pérfshin té ndjehesh né ményrén si do té
ndjehesh pasi té jeté manifestuar (shfaqur) déshira
jote. Té ndihesh miré tash té vendos né frekuencén e
asaj gé e déshiron.
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¥ Pér té humbur peshé, mos u pérgendro né “humbjen e

peshés”. Né vend té késaj, pérgendrohu né peshén
ténde té pérsosur. Ndjeji ndjenjat e peshés ténde té
pérsosur, dhe do ta ftosh até te ti.

Nuk merr aspak kohé pér Gjithésiné ta manifestojé
(shfagé, realizojé) até gé e déshiron ti. Eshté po aq
lehté té manifestohet njé Euro (apo dollar) sa éshté
lehté té manifestohen njé milion Euro (apo dollaré).

Té nisésh me dicka té vogél, si¢c éshté njé filxhan kafe
apo hapésirat e parkimit, éshté ményré e lehté ta
pérjetosh ligjin e térheqjes né veprim. Syno fugishém
té térheqésh dicka té vogél. Ndérsa e pérjeton fuqiné
gé e ke pér té térhequr, do té kalosh né krijimin e
gjérave shumé mé té médha.

Krijoje ditén ténde paraprakisht duke e menduar
ményrén se si déshiron ti té shkojé ajo, dhe do ta
krijosh jetén ténde géllimisht (me paramendim, me
synim).



-

/" Pérdorimi i Sekretit -
Procesi Krijues -
Ktheje Fantaziné né Fakt -
\ Kalo né Fantazi mé t& médha )

A

Béje kété gdo dité pér té gjitha déshirat e tua}

Kérkoje até gé e do

Mendo pér até gé e do, formoji ndjenjat,
shkruaje diku, fol pér t&, véje né skené
(aktroje), pérjetoje, béje realitet tendin.

Jini t& pérgendruar né déshirén me plot pasion

Universi do té pérgjigjet r

\Besc:- se mund ta kesh, se éshté e mundur, dhe se e meriton

Universi do té riaranzhohet (ripérshtatet) pér ta dhéné pérgjigjen

Mos u shgetéso se si

Ji gati pér té pranuar

-1 Nuk ka periudhé té cakiuar kohore pér pérgjigje

Mendja joné i vendos kufijté kohorg, jo universi

Shpreheni mirénjohjen duke e béré njé listé

té& gjerave pér té cilat jeni mirénjohés

Cmuarja sjell mé shumé pérkrahje

Vizualizoje (pérfytyroje, paramendoje) se e ke
até gé e do dhe ndigji ndjenjat e posedimit t& saj

Pérdor Tabelg t& Vizionit - Tabelé e thjeshté né té
cilén mund t& vendosésh foto t& gjérave qé 1 déshiron

Rri né ndjenjé t& lumturisé pér té térhequr situata t& mira

Ndryshoji ndjenjat e kéqija shpejt duke menduar digka t& miré

Péretoje ndjenjén e posedimit tash
duke e provuar, akiruar apo imagjinuar

Kur ke mendim t& inspiruar, besoji dhe vepro né té

Kur shfaget shansi, vepro me shpejtési

Mé shumé pasion dhe ndjenja t& mira do ta shpejtojné& procesin

Béje ambientin t&nd t& pérputhet me déshirat e tua
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PROCESE TE FUQISHME

¥ Pritja té ndodhé éshté forcé e fugishme térhegése. Priti

té ndodhin gjérat gé i déshiron, dhe mos i prit gjérat qé
nuk i déshiron.

Mirénjohja éshté proces i fugishém pér zhvendosjen e
energjisé ténde dhe pér té sjellé mé shumé nga ato gé i
déshiron né jetén ténde. Ji mirénjohés(e) pér té qé
tashmé e ke, dhe do té térheqésh mé shumé gjéra té
mira.

Té falénderohesh paraprakisht pér até gé e déshiron i
pérshpejton déshirat e tua dhe dérgon sinjal mé té
fugishém né Gjithési.
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¥ Vizualizimi (paramendimi, pérfytyrimi, imagjinimi)

éshté procesi i krijimit té pamjeve né mendjen ténde té
vetes duke e shijuar até gé e déshiron. Kur vizualizon, ti
prodhon mendime dhe ndjenja té fugishme té
posedimit té saj tani. Ligji i térheqjes pastaj ta kthen até
realitet, pikérisht si e ke paré até né mendjen ténde.

Pér ta pérdorur ligjin e térhegjes né favorin ténd, béje
até ményré té genies gé éshté shprehi (zakon), jo
vetém ngjarje qé ndodh njé heré.

Né fund té secilés dité, para se té shkosh té flesh,
kthehu népér ngjarjet e dités. Pér ¢do ngjarje apo
moment qé nuk ka gené ashtu sic e déshiroje, rishfage
né mendjen ténde né ményrén si¢ déshiroje ti té
shkojé.



APLIKIMET E FSHEHTESISE

{ Kjo pjesé e "Sekretit" 1 thekson disa fusha né jetén ténde ku mund ta zbatosh sekretin dhe t'i tregon disa taktika pér secilén fushé.

{Sekreti pér Jetén Sekreti pér Paraté }

{ Sekreti par Ty Sekreti par Marrédhéniet }

{ Sekreti pér Botén Sekreti par Shéndetir}
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FSHEHTESIA PER PARATE

¥ pér té térhequr para, pérgendrohu né pasuri. Eshté e ¥ Béje synim téndin té shikosh gjithcka qé té pélgen dhe

pamundur té sjellésh mé shumé para né jetén ténde t'i thuash vetes, “Mund t’ia lejoj vetes até. Mund ta blej

kur pérgendrohesh né mungesén e tyre.

Eshté e dobishme ta pérdorésh imagjinatén ténde dhe
té shtiresh sikur tashmé i ke paraté qé i déshiron. Luaj
lojéra gqé e pérmbajné posedimin e pasurisé dhe do té
ndihesh mé miré pér paraté; ndérsa ndihesh mé miré
pér to, mé shumé do té garkullojné né jetén ténde.

Té ndihesh i lumtur tash éshté ményra mé e shpejté té
sjellésh para né jetén ténde.
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até.” Do ta zhvendosésh té menduarit ténd dhe do té
fillosh té ndihesh mé miré pér paraté.

Jep para ashtu gé té sjellésh mé shumé para né jetén

ténde. Kur je zemérgjeré me paraté dhe ndihesh miré
pér t'i ndaré ato me té tjerét, je duke théng, “Kam me
bollék.”

Vizualizo ¢ege (apo zarfe me para) né kutiné postare
(apo transaksione gé sjellin para né llogariné ténde té
bankeés).

Anoje balansin e mendimeve tua kah pasuria. Mendo
pasuri.



Krijimi 1 pasurisé ka t& b&jé me até se st mendon i

fl‘-ﬂos cakto qéllim té daljes nga borxhi sepse kjo do té t&€ mbajé né borxh

[ Rregulloje njé program automatik t& shlyerjes s€ borxhit dhe fokusohu né prosperitet

1 Sekreti pér Para }—‘ Nése déshiron mé shumé para pérgendrohu né to dhe jo né mungesén e tyre

Vizualizoj paraté duke mmedhé kah i
Mdryshoji besimet e kufizuara pér paraté me besime té bollekut
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FSHEHTESIA PER MARREDHENIET (LIDHJET DHE MIQESITE)

¥ Kur déshiron ta térheqgésh njé marrédhénie, sigurohu ¥ Kur ndihesh keq pér veten, ti e bllokon dashuriné dhe
gé mendimet, fjalét, veprimet, dhe ambienti yt nuk né vend té saj ti térheq mé shumé njeréz dhe situata gé
jané né kundérthénie me déshirat e tua. do té vazhdojné té té béjné té ndihesh keq pér veten.

¥ Punajote je ti. Nése nuk e mbush veten sé pari, nuk ke ¥ Pérgendrohu né cilésité qé té pélgejné pér veten dhe
asgjé t'i japésh askujt. ligji i térheqjes do té té tregojé mé shumé gjéra té

. . . shkélqyera pér veten.
¥ Trajtoje veten me dashuri dhe respekt, dhe do té

térhegésh njeréz gé té shfagin dashuri dhe respekt. ¥ pér ta béré njé lidhje té funksionojé, pérgendrohu né
até se cka ¢mon te personi tjetér, dhe jo né ankesat e
tua. Kur pérgendrohesh te anét e mira, do té marrésh
mé shumé ané té mira.
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{ Sekreti | Marrédhénieve

-

A

Dije se ¢cka je duke | dhéné marrédhénies

Kénaqu me veten; Vetém atéheré do t& kénagen té fjerét me ty

S

Trajtoje veten ashtu si don t& té trajtojné té tjerét

Fillo ta duash veten dhe do t& dish t'i duash t& tjerét
Ji 1 kénagur dhe mund t'i keénagésh té tjerét

: Pérgendrohu n& anén & miré t& njerézve pérreth teje

| Listoji (numéroji) cilesité pozitive t& njerézve te afert me ty

Mése e realizon kontrollin t&nd ndaj ndjenjave tua,
| askush fietér nuk duhet té ndryshojé pér ty gé té ndihesh miré

Ti e krijon realitetin t&nd dhe té tjerét t& vetin
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FSHEHTESIA PER SHENDETIN

¥ Efekti placebo éshté shembull i ligjit té térhegjes né

veprim. Kur njé pacient beson vértet se pilula éshté
mjekim, ai e pranon (merr) até gé e beson dhe
shérohet.

“Pérgendrimi né shéndetin e pérsosur” éshté dicka qé
té gjithé ne mund ta béjmé brenda vetes, pérkundér
asaj gé mund té jeté duke ndodhur jashté.

¥ Qeshja térheq gézim, e shkarkon negativitetin, dhe ¢on

né mjekime cudibérése.
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¥ Semundja mbahet né trup nga mendimi, nga vézhgimi i

sémundjes, dhe nga vémendja gé i jepet sémundjes.
Nése po ndihesh pak keq, mos fol pér kété — pos nése
déshiron té ndihesh mé keq. Nése i dégjon njerézit
duke folur pér sémundjen e tyre, ti i shton energji
sémundjes sé tyre. Né vend té késaj, kaloje bisedén né
gjéra té mira, dhe jep mendime té fugishme duke i paré
té shéndetshém ata njeréz.

Besimet pér plakjen jané té gjitha né mendjet tona, pra
shkarkoji ato mendime nga vetédija jote. PErqgendrohu
né shéndet dhe rini té pérhershme.

Mos i dégjo mesazhet e shogérisé pér sémundjet dhe
plakjen. Mesazhet negative nuk té shérbejné.



{ Sekreti | Shéndetit ]—

Trupi yt éshté produkt | mendimeve dhe | ndjenjave tua

Mendja e njeriut luan rol t& réndésishém né shérim

-

Arsyeja fundamentale pér té gjitha sémundjet &shté stresi

b

Sémundjet jané tregues té perspektivés sé ¢ekuilibruar

Kur je i sémuré, pos mjekimeve, hulumtoje se ¢ka né
mendjen ténde po e shkakton até

’ Ji né gjendje t& shéndetshme emocionale
dhe sémundja do ta I&ré trupin

Le té pérgendrohet mjeku né sémundjen ténde,
ti pérgendrohu né trup té shéndetshém

Jini shpresues sepse kjo i ndihmon sherimit

Ki mendime t& lumtura dhe shmangiu
§ mendimeve negative dhe stresit

Hige stresin fiziologjik dhe trupi do t& shérohet veté

b
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FSHEHTESIA PER BOTEN

¥ Ajo té cilés i reziston, até e térheq, sepse je i ¥ Kurré nuk do té na harxhohen gjérat e mira sepse ka
pérgendruar fugishém né té me emocion. Pér té mé shumé se mjaft pér té gjithé. Jeta éshté destinuar té
ndryshuar dicka, shko pérbrenda dhe emeto sinjal té ri jeté e begatshme.

me mendimet dhe ndjenjat e tua. o o o ]
¥ E ke aftésiné té kesh gasje né furnizimin e pakufizuar

¥ Nuk mund ta ndihmosh botén duke u pérgendruar né pérmes mendimeve dhe ndjenjave tua dhe ta sjellésh
gjéra negative. Ndérsa pérgendrohesh né ngjarjet até né pérjetimin ténd.

negative té botés, jo vetém qé i shton ato, por sjell po B . ) B B
¥ Lavdéro dhe beko gjithcka né boté, dhe do ta zhdukésh

ashtu edhe mé shumé gjéra negative né jetén ténde. o _ o )
negativitetin dhe joharmoniné dhe do té
¥ Né vend se té pérgendrohesh né problemet e botés, bashkérenditesh me frekuencén mé té larté —
kushtoja vémendjen dhe energjiné ténde mirébesimit, dashuriné.

dashurisé, begatisé, edukimit, dhe pages.

Fshehtésia 19/ 25



FSHEHTESIA PER TY

¥ Gjithcka éshté energji. Ti je magnet i energjisé, pra ti

energjizon elektrikisht gjithcka kah ti dhe e energjizon
elektrikisht veten kah gjithcka gé déshiron ti.

Ti je genie shpirtérore. Ti je energji, dhe energjia nuk
mund té krijohet apo shkatérrohet — ajo vetém e
ndryshon formén. Prandaj, esenca e pastér e genies
ténde ka gené gjithmoné dhe do té jeté gjithmoné.

Gjithésia shfaget nga mendimi. Ne jemi krijues jo
vetém té fatit toné por edhe té Gjithésisé.
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¥ E ke né dispozicion njé furnizim té pakufizuar té ideve.

E

E

Téré dija, zbulimet, dhe shpikjet jané né Mendjen
Universale si mundési, duke e pritur mendjen njerézore
t'i nxjerré ato. Ti mban gjithcka né vetédijen ténde.

Ne jemi té gjithé té lidhur, dhe ne té gjithé jemi Njé.

Shképutu nga véshtirésité nga e kaluara jote, kodet
kulturore, dhe besimet shogérore. Ti je i vetmi qé
mund ta krijosh jetén gé e meriton.

Njé rrugé e shkurtér pér te manifestimi i déshirave tua
éshté ta shohésh até gé e déshiron si fakt absolut.

Fugia jote éshté né mendimet e tua, prandaj ji i
vetédijshém. Me fjalé tjera, “Kujtohu té kujtohesh.”



{ Sekreti pér Ty ]——

Gjithcka né univers, pérfshiré edhe ty, éshté energji
dhe éshté e lidhur si njé fushé e energjise

-

Ti je genie shpirtérore

b

Ti ke potencial nga Zoti dhe fuginég
pér ta krijuar botén t&nde

b

Muk ka kufij né arritie meqgé ne jemi genie té pakufizuara

Nése nuk je 1 lumtur me até se ku je né jeté
ateheré ndryshoje tash

Pérgendrohu né até gé e do dhe realizo

Nése rrethanat t& bgjné té ndihesh si viktimé, pérjetimet e tua

. nuk jané unike, prandaj tejkaloje ("leshoje teposhte”).
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FSHEHTESIA PER JETEN

¥ Ti e mbush dérrasén e zezé (tabelén shkollore) té jetés ¥ Ne jemi né mes té njé epoke té lavdishme. Ndérsa
ténde me c¢kado gé déshiron ti. shképutemi nga mendimet kufizuese, do ta pérjetojmé

madhéshtiné e vérteté té njerézimit, né ¢do fushé té

¥ E vetmja gjé gé nevojitet ta bésh éshté té ndihesh miré krijimit
tash. '

¥ Baje até qé e do. Nése nuk e di se cka té sjell gézim,

* S . h . . . d f e e b d t . .
ame shume qe € perdor fugine brenda t€je, ag me pyet, “Cili éshté gézimi im?”. Ndérsa i pérkushtohesh

humeé fugi do té térhegésh kah ti.
>hume fuqi do te ternegesh kan t gézimit ténd, do ta térheqésh njé ortek té gjérave té

¥ Koha pér ta pérgafuar madhéshtiné ténde éshté tani. gézueshme sepse je duke rrezatuar gézim.

¥ Tash gé e ke mésuar dijen e Fshehtésisg, cka bén me té
varet nga ti. Ckado qé zgjedh éshté né rregull. Fuqia
éshté e téra e jotja.
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Zoti nuk e ka paracaktuar géllimin apo misionin
foné né jeté; ne e cakiojmé&, ne e krijjojmé até

Jeta éshté béré (menduar) pér té gené e begatshme né té gjitha fushat

-

Synimi yné primar éshié ta ndigimé dhe ta pérjetojmé gézimin

b

Kérkoje lumturing pérbrenda, jo jashté

Lumturia e brendshme &shté karburanti 1 suksesit

Realizo gézim, vizion dhe page t& brendshme

{ Sekreti i Jetés }7 dhe jashtésia krijohet automatikisht
B&ji vetém ato gjéra gé té sjellin gézim

o

Nése e pércjell harené ténde do ta pércjellésh gjurmén
pér te begatia dhe suksesi né té gjitha fushat

Jetén ténde e ke zotéruar atéheré kur
Zéeri dhe vizioni gé éshté brenda é&shté mé i thelle

se sa opinionet jashté.
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Mendo pér até g& e do, formoji ndjenjat,
=hkruaje diku, fol pér t&, vEje né skené
(aktroje), perjetoje, beje realitet tendin.
Jini t& p&rgendruar n& d&shirén me plot pasion ]Kérkoje até gé e do
Beso =& mund ta kesh, se &shie e mundur, meseemﬁimj'
Universi do i ripershiaiet (aranzhohed) per ia siguruar pErgugien
Mo= u shgetéso se =i U

niversi do t& pérgjigjet
Nuk ka periudh& t& =akt& kohore pér pérgjigﬁ}—ul a

Mendja jeng | vendes kufite kohorg, jo universi
Shpreheni mirénjehjen duke e bere njg liste
t& gjerave pér t& cilat jeni mirénjohés
Cmuarja sjell mé shumé pérkrahje
Vizualizoje (perfytyroje, paramendoje) =& & ke até
gé e do dhe ndieji ndienjat € posedimit t& =aj
Perdor Tabele té Vizionit - Tabel& e thjeshitg né t&
cilen mund t& vendosésh foto t& gigrave g& i déshiron
Rri né ndjenjé t& lumturiz® per t& térhequr situata t& mira
Mdryshop ndieniat & kigia shpef duke menduar dicka & mirs | Ji 03t pér t& pranuar
Perjetoje ndjenjen e pesedimit tash duke
provuar, aktruar apo imagjinuar
Kur ke mendim t& inspiruar, besoji dhe vepro né té

Kur shfaget shansi, vepro me shpejesi
WM& shumé pasion dhe ndienja & mira do 2 shpefioiné procesn
B&je ambientin t&nd t& p&rputhet me déshirat e tua

-

Perdarimi i Sekretit
Procesi Krijues

Ktheje Fantazing n& Fakt
Kalo né& Fantazi mé t& médha ./

| e s piraité par 6 gitna dienirats tus |

Pérgendrohu né até g e do - kurré mos u pérgendro né até gé nuk e do.
NE vend té késaj pérgendrohu né t8 kundértén e asaj qé nuk e do.

_rTérhiqe até gé e do duke i ndryshuar mendimet dhe ndjenjat & tua tash, udhéheqi I'I'H'Idim\
& tua duke u bazuar né até 3€ 3i ndihesh me to pér ta krijuar realitetin ténd )

Fshehtésia

| pérgjigiet mendimeve dhe ndjenjave tua pér
ta krijuar t& ardhmen ténde

Ligji me i fugishe&m n& Univers
Té jep gjithcka qé ti do
Esht& duke punuar gjithmoné

| Sekreti &shté Ligji i Térhegjes J— pavare

Sekreti

Rhonda Byrne

\ mendimeve dhe i ndjenjave

rTérheqja Eshté rezultat i ]__

t nga besimi dhe t& kuptuarit

Nuk i intereson pér perceptimin ténd t& t& mirés apo
& keges as a do ti apo nuk do

Ezhté bazé e gjthésisé - p.zh. graviteti

Formojné imazhe né mendje
Jan& vazhdimisht duke krijuar dhe ato behen gjera
Te kujtuarit - £ kaluara
T& v&zhguarit - & tazshmija

Nerdenet & fiaa Im.agjinirr.i- & ar:lhrr:ja .
—— Cdokush mund ti ndryshojg mendimet & veta thigsht
veg duks & ndryshuar pérgendrimin (fokuszin)
Wendimi pozitiv shumé heré mé i fugish&m =& =a mendimi
negativ - Pra rezultatet pozitive prodhohen me shpejt
Mendimet marrin ca koh& pér fu manifestuar

duke dh&n& amortizim pér korrigjim t& kursit - drejtimit.

Tri tipe

Mendimet shkaktojné& ndjenja

Te Ndihesh Mire domethéné bashkérenditie me até
q& & déshirojmé& dhe =& jemi gati t& pranojm&-marrim
Té Ndihesh Keq dometh&né jo n& bashkérenditie me
até g& e duam dhe nuk jemi gati t& pranojme&-marrim
Ndjenjat  tua i parapércakiojné rezultatet e tua
Jané Sistemet e tua Udh&rréfyese Emocionale

Ndjenjat & tua
| S ——

Cka je tash &shté rezultat i mendimeve
dhe i ndjenjave tua né t& kaluaren
Cka mendon dhe ndien tash

[ Mendja éshté duke i formésuar ]

\rezultatet e tua né kohé reale.

do t& pErputhet me rezuktatin t&nd né t& ardhmen
Ajo né cka pérgendrohesh,
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INFO

Burimet:
¥ Rhonda Byrne, The Secret

¥ Achievepedia, Esenca e dijes nga Sekreti

Ky publikim dhe publikime té tjera mund té gjenden online te:

¥ pjesa Mirégenie e fages personale té Ridvan Bunjakut:
http://sites.google.com/site/kalabuli/jetes%C3%AB

¥ Fagja e Sabir Krasnigit:
http://sa-kra.ch/

¥ Grupi Energjia Pozitive né Facebook:
http://www.facebook.com/groups/energjiapozitive/

¥ Fagja |:( |:) Publikimet RB né Facebook:
http://www.facebook.com/pages/-Publikimet-RB/132542120116133
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